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	2026 LUNCH MENU
	四川風
	麻婆豆腐
	こくうま八宝菜
	エビフライ　メンチカツ
	1０2
	８10

	エビカツ オーロラソース

	ハンバーグ
	デミグラスソース
	サクッと旨い


	豚肉の生姜焼き
	チンジャオロース
	ソーストンカツ
	はなまるの日

	若鶏の油淋鶏
	鶏そぼろと玉子　　　　　の二色ごはん
	（ふつう・白ごはん大のみ）

	豚バラと小松菜のスタミナ炒め
	チキン南蛮
	タルタルソース


	中華弁当
	特製オニオンソース

	ハンバーグ
	スタミナ焼肉
	香味ネギソース
	鶏天と白身魚の　 　　甘酢あんかけ
	枝豆とわかめの混ぜご飯



	トリプルエビフライ
	ポークソテー
	黒酢でヘルシー
	お肉たっぷり酢豚
	豚肉ときくらげの　　卵炒め
	大人気

	手づくりチキンカツ
	ハニーマスタードソース
	鶏唐となすの 　甘酢ごまだれ 　　


	豚カツ味噌だれ
	ごはんの容器は通常通りです
	日替わり弁当　　　の定期配達　のお問い合　わせはこちら　から
	毎日3食以上・1ケ月以上の定期契約　



