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豚肉とじゃがいも
のカレー炒め

31

はなまるの日

2025 LUNCH MENU2025 LUNCH MENU

プルコギ焼肉炒め

ハムカツ

本格四川風

　キーマカレー　メンチカツ
豚肉の生姜焼き
　牛肉コロッケ

ハンバーグ

&

煮込み風

こく旨　スパイシー&
&

　チキン南蛮
     磯辺ささみフライ　

麻婆豆腐

&
豚肉ときくらげ
の卵炒め

わかめごはん

ヤンニョムチキン
イカとブロッコリー

の炒め

うずら串フライ

　鶏ねぎ塩炒め
さっぱり

みんな大好き

大人気

チンジャオロース
　　ビーフコロッケ 特製トマトソース

　　

手づくりチキンカツ

オムレツ
贅沢ベシャメル
海老フライ

&

黒酢でヘルシー

お肉たっぷり酢豚

ハンバーグ

スパカツ!!
ミートソーススパとカツ

鶏竜田揚げ
　　ちくわの磯辺揚げ

特製ソース

ソース豚カツ
サクッと旨い

タルタルソース
チキン南蛮オレンジチキン

梅しそごはん

&
&

お肉屋さんの
メンチカツ　エビフライ&

ダブルエビフライ
タルタルソース

&


